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History : Make a Changes 

!! 
 

Hanafi Wibowo, S.Hum, M.Sos. 

 

 

 

Dibuat dalam Rangka Webinar Nasional di Universitas PGRI 

Mahadewa, Bali 
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PT Neosphere Digdaya Mulia 

 

Perubahan dapat dimaknai sebagai beralihnya keadaan 

sebelumnya (the before condition) menjadi keadaan  
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setelahnya. Pengertian lain tentang perubahan adalah making 

think different yakni membuat sesuatu menjadi berbeda atau 

beralih baik dari sisi tempat, ukuran, sifat dan sebagainya 

 

“Panta rhei kai uden menei ” 

-Herakleitos dari Efesus 

Panta Rhei, semua akan mengalir. Kalimat itu adalah sebuah 

Dogma yang dicetuskan oleh Herakleitos dari Efesus. Ia 

menganalogikannya sebagai air sungai yang membentuk  

 

sebuah aliran dimana air yang berlarian itu berbeda 

partikel dengan arus air yang datang di menit berikutnya. Bagi 

Herakleitos, perubahan kerap mengagetkan sebagaimana air, 
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entah yang akan tiba itu air coklat sisa hujan semalam, air yang 

tenang atau bahkan air bah. Kai Uden Menei adalah dogma 

berikutnya, dimana tidak ada sesuatu pun yang tinggal tetap. 

Maka demikan pula dengan pelbagai kondisi yang silih berganti 

dalam sejarah seperti Wabah Hitam, Perang Dunia II, G30 S 

PKI, semuanya akan beranjak pergi, tidak ada yang ajeg, dan 

semuanya kelak akan tergantikan oleh sesuatu yang lain. 
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PERUBAHAN YANG DIINGINKAN 

DAN TIDAK DIINGINKAN 

 

Pembuatan Aksara Hangul of Sejong yang Agung (1397 

–1450) dari Dinasti Joseon merupakan perubahan yang 

disengaja. Sebelumnya, Dinasti Joseon memakai aksara Hanja 

yang diadopsi dari aksara Hanzi asal Tiongkok. Akan tetapi 

hanya kalangan cendikiawan yang bisa membaca aksara itu dan  

rakyat jelata banyak yang buta huruf . Alasan Raja Sejong 

menciptakan aksara yang baru adalah untuk memudahkan 

seluruh kelas masyarakat Korea untuk membaca dan menulis.  
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Di sisi lain, Gempa Aleut di Alaska pada tahun adalah 

perubahan yang tak diinginkan. Kala itu, gempa mengguncang 

selatan Pulau Andrean di Kepulauan Aleutian, Alaska, dengan 

kekuatan 7,4 SR pada kedalaman 25km. Besarnya kekuatan 

gempa yang terjadi di kedalaman puluhan kilometer itu  

 

membuat dasar Samudera Pasifik terangkat dan menciptakan 

gelombang pelabuhan setinggi 13-39 meter di lautan. 

Gelombang itu bergerak dengan kecepatan 800km/jam 

dan menghantam daratan Hawaii 4,5 jam kemudian dari 
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ketinggian 17 meter.  Jumlah korban jiwa yang jatuh di 

kepulauan Hawaii tercatat mencapai 170-an orang, sedangkan 

korban dari Alaska adalah 5 orang penjaga mercusuar di Scotch 

Cap Lighthouse, Pulau Unimak. 

Sebenarnya, jumlah korban yang selamat bisa lebih 

banyak jika masyarakat tak mempercayai adanya tradisi "April 

Fools" dan segera menyelamatkan diri ke tempat yang lebih 

tinggi. Pengalaman menyedihkan ini kemudian mendorong 

Amerika Serikat untuk membuat Pusat Peringatan Tsunami 

Pasifik. 
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KESINAMBUNGAN DAN 

PERUBAHAN 

 

Era Hindu Buddha yang panjang dimulai dari Kerajaan 

Kutai di Abad ke-4 dan Tarumanegara di Abad ke-5 hingga 

keruntuhan Majapahit adalah sebuah era yang 

berkesinambungan. Mengapa demikian? Kendati Agama Hindu  

dan Buddha adalah agama yang berbeda namun keduanya sama 

sama agama Dharma yang berasal dari India sehingga dapat 

teripta sebuah koeksistensi. Sebagai bukti, di Tarumanegara dan 

Kerajaan Sunda, tempat Ibadah dan sekolah Hindu  yakni 

Kadewaguruan, bisa koeksisten dengan tempat ibadah dan 

sekolah Buddha yakni Kawikuan. Struktur sosial Imperium 
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Majapahit juga menempatkan orang Jawa sebagai Ras Mulia 

(Wwang Yukti) dan  ekspatriat sebagai orang selevel pelayan 

(Wwang Kilalan). Apabila ekspatriat tersebut tidak beragama 

Hindu/Buddha maka digolongkan sebagai Kaum Mleccha 

(orang barbar). 

 

Kedatangan Islam bisa disebut sebagai sebuah 

perubahan. Alasannya, setelah Demak berdiri menggantikan 

Majapahit, maka tradisi literasi berbasis prasasti dan lontar serta 

Struktur Caturwarna tidak dilanjutkan. Belum lagi, Islam 

memiliki teologi yang jauh berbeda dengan Hindu termasuk 

pandangan Islam mengenai tubuh manusia. 
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MENGAPA PERUBAHAN BISA 

TERJADI? : FAKTOR MASUKNYA 

BUDAYA ASING 

 

Dalam sejarah, Kekaisaran Tiongkok pernah 

memaksakan budaya pada bangsa yang mereka taklukkan yakni 

Vietnam. Periode 1407–1427 adalah era yang disebut  
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oleh bangsa Vietnam sebagai Dominasi Tiongkok Keempat 

(Bắc thuộc lần thứ tư).Nestapa itu bermula ketika Kaisar Yongle 

memutuskan membantu Dinasti Trang (Bahasa Hokkien : Tan) 

dari Fujian untuk merebut kembali kekuasaan dari Dinasti Ho 

yang berasal dari Zhejiang. Namun sesudah mengalahkan 

Dinasti Ho, Yongle malah menganeksasi Vietnam sebagai 

Provinsi Jiaozi. 

Warga Vietnam kala itu masih banyak yang berbudaya 

Austroasiatik yang mirip dengan suku Austronesia (leluhur 

Nusantara) yang berambut pendek, mengenakan baju minim 

dan bertato. Yongle menganggap itu adalah budaya barbar dan 

memerintahkan agar warga Vietnam mengenakan Hanfu, tidak 

memakai tato dan harus memelihara rambut panjang. Para 

pejabat, bangsawan dan pelajar Vietnam juga wajib 

mempelajari sastra Tionghoa klasik dan karya sastra serta buku 

sejarah Vietnam asli wajib dibakar seluruhnya. 

Namun hal serupa bukannya tak akan pernah menimpa 

orang Tionghoa. Setelah Dinasti Ming dikuasai oleh suku 

Manchu,  Pangeran Manchu saat itu, Dorgon melihat orang 

Tionghoa sebagai bangsa yang dikalahkan dan memaksa 
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mereka untuk memakai gaya rambut dan pakaian orang Manchu 

yakni Kuncir Tauchang dan baju Cheongsam.  

Warga Tionghoa pun memberontak karena dalam tradisi 

mereka, memotong rambut adalah haram karena dianggap 

merusak warisan leluhur. Akibatnya, terjadi pembantaian di 

berbagai daerah di Tiongkok. Korban pembantaian oleh Dinasti 

Qing karena masalah rambut mencapai angka hampir jutaan 

jiwa, termasuk wanita dan anak-anak. 
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MENGAPA PERUBAHAN BISA 

TERJADI? : FAKTOR KONDISI 

LINGKUNGAN FISIK 

 

 

Faktor Kondisi Fisik Lingkungan bisa dibilang 

merupakan salah satu penyebab utama perubahan. Kita bisa 

melihat di negara-negara Eropa dan Amerika Utara, disana 

industry dan teknologi berkembang lebih maju. Sebabnya 
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adalah karena mereka memiliki 4 musim sehingga mereka harus 

bekerja lebih keras pada musim panas dan musim semi guna 

mempersiapkan datangnya musim dingin.  

Sedangkan di wilayah Khatulistiwa yang mataharinya 

bersinar sepanjang tahun, hal itu membuat situasi menjadi lebih 

stabil. Alhasil, para penduduk di negara Tropis cenderung lebih 

rileks dalam memaknai kehidupan. 
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MENGAPA PERUBAHAN BISA 

TERJADI? : FAKTOR PEPERANGAN 

         

 

Peperangan adalah  salah satu faktor utama yang 

menyebabkan perubahan. Peperangan juga dapat menyebabkan 

perubahan sosial budaya karena akan mengurangi jumlah 

penduduk, menghancurkan lahan pertanian atau daerah 
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industry. Adapun bagi pihak yang menang akan mengalami 

perubahan social begitu pun pihak yang kalah.  

Sebagai contoh, Kekaisaran Romawi Suci hancur setelah 

mengalami kekalahan yang kontinyu melawan Kaisar Prancis, 

Napoleon Bonaparte. Meski begitu, ternyata hal itu malah 

memantik Nasionalisme Jerman yang membuat negara-negara 

itu bersatu menjadi Kekaisaran Jerman usai menekuk Prancis 

pada tahun 1871. Permusuhan kedua bangsa akan masih terus 

berlanjut di Perang Dunia I dan Perang Dunia II. 
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MENGAPA PERUBAHAN BISA 

TERJADI? : PERTENTANGAN 

KELAS 

        

Menurut Filsuf keturunan Yahudi bernama Karl Marx, 

Perkembangan Sejarah Umat manusia digerakkan oleh  
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pertentangan kelas (Class Struggle) dimana munculnya kelas-

kelas yang bersifat antagonis satu sama lain sebagai hasil dari 

perkembangan masyarakat. Marx melihat bahwa perkembangan 

masyarakat berfondasikan pada aspek ekonomi dan hal itulah 

yang menciptakan pertentangan kelas.  

Salah satu contohnya adalah Revolusi Oktober 1947 di 

Rusia yang diinisiasi oleh kelompok Bolshevik yang berhaluan 

Marxisme-Leninisme. Selama beradab-abad, Rusia dikuasai 

oleh para bangsawan dan elit-elit Jerman yang hidup mapan, 

sedangkan warga Rusia masih banyak yang bekerja sebagai 

hamba tani (Serf). Industrialisasi tak mengubah keadaan karena 

masyarakat kemudian beralih menjadi buruh yang diperlakukan 

tidak baik. Hal itulah yang memicu terjadinya Revolusi 

Komunis oleh tidak hanya rakyat kecil melainkan juga 

minoritas yang merasa dirugikan oleh para elit. Contohnya, baik 

Lenin dan Trotsky adalah keturunan Yahudi sedangkan Stalin 

adalah keturunan Georgia. 
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MENGAPA PERUBAHAN BISA 

TERJADI? : DEMOGRAFI 

PENDUDUK 
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Pertumbuhan Penduduk adalah salah satu faktor penting 

terciptanya perubahan. Sebagai contoh, Dimana peradaban 

Jawa telah terpenuhi dalam bidang pangan (logistik) dan sumber 

daya manusia yang berlimpah (populasi besar), maka terciptalah 

Pax Javanica (puncak kebudayaan Jawa). Dari sini kemudian 

muncul keinginan untuk mengimplementasikan segala 

kelebihan tersebut dalam bentuk visual bangunan yang bisa 

dilihat, dirasakan dan dikagumi. 

Otomatis, Jawa menjadi pusat dari peradaban Hindu-

Buddha di Indonesia yang tercermin dari melimpahnya candi di 

wilayah tersebut. Bila dihitung cacah maka candi di Jawa bisa 

berjumlah ribuan. Percandian tertua ada pada kompleks 

percandian Dieng, dimana dalam catatan Letnan Gubernur 

Inggris, Thomas Stamford Raffles setidaknya terdapat sekitar 

400 reruntuhan candi di wilayah tersebut. 
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PERUBAHAN DI MASA DEPAN, 

SIAPKAH MENGHADAPINYA? 

     

 

Perubahan yang mungkin terjadi di masa depan 
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▪ Perubahan Teknologi. Untuk mengatasi situasi yang kian 

sengkarut maka teknologi pun akan makin berkembang. 

▪ Perubahan model bisnis. Perubahan teknologi akan 

memperngaruhi model bisnis dimana ada pekerjaan baru 

yang muncul dan yang hilang. 

▪ Perubahan cara hidup. Perubahan Teknologi dan model 

bisnis akan membuat pola hidup manusia berubah. 

▪ Perubahan relasi antar manusia (Orangtua-Anak, 

Kekasih, Suami-Isteri, atasan-bawahan). Perubahan-

perubahan diatas akan membuat gaya komunikasi 

manusia berubah sehingga pola relasi manusia juga 

berubah. 

▪ Perubahan Iklim. Teknologi yang berkembang akan 

mempengaruhi iklim 

▪ Perubahan model virus dan bakteri. Perubahan Iklim bisa 

mempengaruhi perkembangbiakan dan evolusi virus serta 

bakteri 

▪ Perubahan Geopolitik 
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PENTINGNYA MEMAHAMI 

SEJARAH UNTUK MEMBACA 

ARAH PERUBAHAN 

       

▪ Faktor Utama penggerak perubahan adalah manusia 

karenanya belajar sejarah akan memudahkan untuk 

memahami manusia 
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▪ Pola-pola perubahan dalam sejarah seringkali mirip dan 

berulang. Memahami sejarah akan memudahkan dalam 

pembacaan pola. 

▪ Menyerap banyak informasi lampau baik budaya maupun 

politik akan membuat kita lebih bijak bestari 
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AVE NEOHISTORIAN!!! 


