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Abstract

This research is an action research approach to counseling guidance (PTBK) which aims to
increase the learning motivation of class X Accounting (II) SMK PGRI 2 Denpasar in the
2022/2023 academic year. The target of this improvement is class X Accounting (1) SMK PGRI
2 Denpasar in the 2022/2023 Academic Year of 33 students there are 6 students who have low
learning motivation with 2 male categories and 4 female students.

Based on the results obtained in cycle I that the average initial data on student learning motivation
was 47.7% after being given action in cycle | it increased by 67.5% with an average increase as a
group to 67.5% in the low category . Furthermore, in cycle Il there was an increase of 22.53%
with an average increase as a group to 82.7% in the high category.

Based on the actions that have been taken and it is known that the increase has occurred, it can be
concluded that the application of group guidance with discussion techniques can increase the
learning motivation of class X Accounting (II) SMK PGRI 2 Denpasar in the 2022/2023
Academic Year.

Abstrak
Penelitian ini adalah pendekatan penelitian tindakan bimbingan konseling (PTBK) yang

bertujuan untuk meningkatkan motivasi belajar siswa kelas X Akuntansi (1) SMK PGRI
2 Denpasar Tahun Pelajaran 2022/2023. Sasaran perbaikan ini adalah siswa kelas X
Akuntansi (I1) SMK PGRI 2 Denpasar Tahun Pelajaran 2022/2023 dari 33 siswa terdapat
6 siswa yang memiliki motivasi belajar rendah dengan kategori laki-laki 2 orang dan
perempuan 4 orang. Berdasarkan hasil yang telah diperoleh pada siklus | bahwa rata-rata
data awal motivasi belajar siswa 47,7% setelah diberikan tindakan pada siklus I
mengalami peningkatan sebesar 67,5% dengan rata-rata peningkatan secara kelompok
menjadi 67,5% berada pada kategori rendah. Selanjutnya pada siklus Il mengalami
peningkatan sebesar 22,53% dengan rata-rata peningkatan secara kelompok menjadi
82,7% berada pada kategori tinggi. Berdasarkan tindakan yang telah dilakukan dan

diketahui peningkatan yang terjadi maka dapat disimpulkan penerapan bimbingan
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kelompok dengan teknik diskusi dapat meningkatkan motivasi belajar siswa kelas X
Akuntansi (1) SMK PGRI 2 Denpasar Tahun Pelajaran 2022/2023.

PENDAHULUAN
Pendidikan memiliki peran penting bagi
umat manusia Yyaitu dalam kehidupan
manusia, baik dalam perkembangan
agama, bangsa, negara dan khususnya
dapat mendidik manusia itu. Berkualitas
dan tidaknya pendidikan ditentukan oleh
tenaga pendidik atau guru yang memadai,
selain sebagai pendidik dan pengajar guru
juga punya peran dan membimbing masa
perkembangan anak. Perkembangan anak
tidak selalu lancar dan sesuai dengan
tahap perkembangnnya, ada kalanya
terhambat bermacam faktor hingga
membuat anak kesulitan dalam belajar.

Hambatan dalam proses belajar mengajar
tentu dapat terjadi karena masih ada siswa
yang belum memiliki kesadaran akan
pentingnya belajar. Hal ini dikarenakan
kurangnya motivasi belajar dari dalam
diri siswa, sehingga tujuan belajar tidak
tercapai secara optimal. Kurangnya
motivasi belajar yang dimiliki siswa
membuat siswa mengalami penurunan
prestasi belajar. Oleh karena itu bisa
dikatakan motivasi belajar yang kuat
akan membuat siswa dapat mencapai
sesuatu yang menjadi tujuannya.

Siswa yang memiliki motivasi belajar
rendah akan sulit dalam memahami dan
mengerti  materi  pelajaran  yang
disampaikan oleh guru serta
ketidakpahaman akan pelajaran membuat
siswa menjadi malas dalam belajar, dan
tidak dapat menguasai materi yang
diberikan oleh guru bahkan menghindari
pelajaran, serta mengabaikan tugas-tugas
yang diberikan oleh guru. Dalam proses
pembelajaran di sekolah, keberhasilan
peserta didik dipengaruhi oleh banyak
faktor, baik yang berasal dari dalam diri
peserta didik maupun dari luar diri
peserta didik. Salah satu faktor yang

berasal dari dalam diri peserta didik
adalah adanya motivasi belajar.

Tujuan penelitian ini adalah untuk
meningkatkan motivasi belajar pada
siswa kelas X Akuntansi (I1) di SMK
PGRI 2 Denpasar melalui penerapan
bimbingan kelompok dengan teknik
diskusi tahun pelajaran 2022/2023.
Manfaat penelitian : Bagi sekolah,
penelitian diharapkan dapat menjadikan
bahan pertimbangan bagi pihak sekolah
untuk  membantu  siswa  dalam
memecahkan masalah yang berkaitan
dengan motivasi belajar siswa pada kelas
X Akuntansi (Il) di SMK PGRI 2
Denpasar tahun ajaran 2022/2023, bagi
siswa, penelitian ini diharapkan dapat
mematangkan dan melatih diri dalam
teknik sosiodrama untuk
mengembangkan motivasi belajar siswa,
bagi peneliti, hasil penelitian ini
diharapkan dapat dijadikan sebagai
sumber informasi dan juga sebagai
referensi dalam suatu penelitian yang
akan datang, sebagai usaha untuk melatih
diri dalam memecahkan permasalahan
yang ada.

METODE PENELITIAN
Penelitian ini  menggunakan Teknik
Penelitian kuantitatif dan penelitian
tindakan bimbingan dan konseling.
Sumber data pada penelitian ini
wawancara, observasi dan skala. Adapun
prosedur penelitian ini adalah : 1.
Perencanaan Tindakan, 2. Pelaksanaan
Tindakan, 3. Observasi/Evaluasi, dan 4.
Refleksi. Penelitian ini dilaksanakan
dalam 2 siklus, apabila refleksi ini tidak
sesuai dengan apa yang diinginkan.

HASIL DAN PEMBAHASAN
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Bimbingan kelompok merupakan salah
satu teknik bimbingan yang berusaha
membantu individu agar dapat mencapai
perkembangannya secara optimal sesuai
dengan kemampuan, bakat, minat, serta
nilai-nilai yang  dianutnya  dan
dilaksanakan dalam situasi kelompok.
Bimbingan kelompok ditujukan untuk
mencegah timbulnya masalah pada siswa
dan mengembangkan potensi siswa
Romlah (2001:3). Sebelum diberikan
bimbingan hasil observasi awal yang
diperoleh oleh kelas X Akuntansi (1) dari
33 siswa yang mengisi kuesioner terdapat

6 siswa ini diberikan bimbingan.

PEMBAHASAN
Berdasarkan  observasi awal yang
dilakukan peneliti, siswa kelas X

Akuntansi (1) SMK PGRI 2 Denpasar
tahun pelajaran 2022/2023 terdapat 6
siswa yang memiliki motivasi belajar
rendah dengan kategori laki-laki 2 dan
perempuan 4 orang. Untuk selanjutnya
diberikan
penerapan bimbingan kelompok dengan
teknik  diskusi

keenam  siswa tersebut
untuk  meningkatkan
motivasi belajar siswa. Adapun ciri-ciri
dari rendahnya motivasi belajar siswa
kelas X Akuntansi (Il) diantaranya : 1)
siswa tidak bersemangat untuk belajar, 2)
dalam

tanggung jawab siswa

mengerjakan tugas sekolah rendah, 3)

kurangnya minat belajar siswa saat guru
menjelaskan materi pelajaran, dan 4)
kurang senangnya siswa terhadap mata
pelajaran tertentu.

Berdasarkan hasil yang telah diperoleh
pada siklus | bahwa rata-rata data awal
motivasi belajar siswa 47,7% setelah
diberikan

mengalami peningkatan sebesar 67,5%

tindakan pada siklus |

dengan rata-rata peningkatan secara
kelompok menjadi 67,5% berada pada
kategori rendah. Berdasarkan hasil
refleksi yang terlihat siswa begitu
antusias dalam mengikuti diskusi serta
arahan dari ketua kelompok, namun
masih saja ada siswa yang tidak
memperhatikan dengan serius perintah
yang diberikan dikarenakan siswa atau
anggota kelompok tidak mendengar
dengan jelas apa yang disampaikan,
selain itu juga masih terdapat siswa yang
bermain-main dengan teman yang
lainnya sehingga tingkat kefokusan
dalam melaksanakan perintah menjadi

kurang.

SIMPULAN DAN SARAN
Berdasarkan temuan yang dilakukan di
SMK PGRI 2 Denpasar terdapat enam
siswa yang memiliki motivasi belajar
rendah dengan kategori laki-laki 2 dan
perempuan 4 orang siswa, untuk
selanjutnya keenam siswa tersebut

diberikan penerapan bimbingan
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kelompok dengan teknik diskusi untuk
meningkatkan motivasi belajar siswa.
Berdasarkan hasil yang telah diperoleh
pada siklus | bahwa rata-rata data awal
motivasi belajar siswa 47,7% setelah
diberikan tindakan tindakan pada siklus |
mengalami peningkatan sebesar 67,5%
dengan rata-rata peningkatan secara
kelompok menjadi 67,5% berada pada
kategori rendah. Selanjutnya pada siklus
Il bahwa rata-rata motivasi belajar siswa
67,5% setelah diberikan tindakan pada
siklus Il mengalami peningkatan sebesar
22,53% dengan rata-rata peningkatan
secara kelompok menjadi 82,7% berada
pada kategori tinggi. Berdasarkan hasil
refleksi yang dilakukan terlihat siswa
begitu antusias dalam mengikuti diskusi
serta arahan dari ketua kelompok, namun
masih saja ada siswa yang tidak
memperhatikan dengan serius perintah
yang diberikan dikarenakan siswa atau
anggota kelompok tidak mendengar
dengan jelas apa yang disampaikan,
selain itu juga masih terdapat siswa yang
bermain-main dengan teman yang
lainnya sehingga tingkat kefokusan
dalam melaksanakan perintah menjadi

kurang.

Berdasarkan tindakan yang telah
dilakukan dan ketahui peningkatan yang

terjadi  maka dapat  disimpulkan

penerapan bimbingan kelompok dengan
teknik diskusi dapat meningkatkan
motivasi belajar siswa kelas X Akuntansi
(1) SMK PGRI 2 Denpasar Tahun

Pelajaran 2022/2023.

SARAN
Berdasarkan kesimpulan diatas, sebagai

tindak lanjut dari perbaikan pembelajaran
ini disampaikan saran-saran antara lain

sebagai berikut :

1. Bagi sekolah, hasil penelitian ini
diharapkan dapat menjadi salah
satu pertimbangan dalam
merefleksikan ~ dan  merevisi

pelaksanaan layanan bimbingan

kelompok untuk meningkatkan

motivasi belajar siswa. Melalui

hasil penelitian ini pihak sekolah

lebih  memahami pentingnya

pelaksanaan bimbingan
kelompok yang diberikan kepada
siswa.

2. Bagi guru, hasil penelitian ini
diharapkan dapat menjadi

pedoman atau acuan bagi guru

bimbingan dan konseling (BK)
dalam  melaksanakan  tugas

bimbingan dan konseling di

sekolah dalam  meningkatkan

motivasi belajar siswa, hasil
penelitian juga dapat dijadikan

pengalaman tambahan tentang
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pelaksanaan bimbingan kelompok

itu sendiri.
3. Bagi siswa, hasil penelitian ini
diharapkan bermanfaat untuk

meningkatkan motivasi belajar
siswa dan pentingnya motivasi

belajar tersebut.
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